Child’ Space

Child’Space Vienna ‘e Chava Shelhav Method
g
Workshop und Informationsveranstaltung
CHILD'SPACE

Freitag, 13. Februar 2026

Ein freudvoller, praxisorientierter Workshop fur Babys im Alter von 0—6 oder 6-12 Monaten und ihre
Bezugspersonen und Interessierte. In einer spielerischen Atmosphare wird gezeigt, wie durch die
Child‘'Space Methode die friilhe motorische, sensorische und kognitive Entwicklung von Babys und ihre
sichere Bindung unterstutzt wird.

Im Workshop erfahrst du:
e sanfte, propriozeptive Berihrungen zur Regulation,
e altersgerechte Bewegungsanregungen und Entwicklungswege,
e Spiele und einfache Materialien zur Férderung sozialer und kognitiver Fahigkeiten.

Im Anschluss an den Workshop

Joy Ackwonu stellt die Child’Space Methode vor und beantwortet Fragen.

Die Informationsveranstaltung findet direkt im Anschluss an den Workshop statt und ist kostenlos. Alle
Interessierten sind herzlich eingeladen, beim Workshop vorher zuzusehen.

Uber Child’Space

Child’Space ist eine Methode der sensomotorischen Entwicklungsbegleitung fir Babys. Durch
achtsame Beruhrung, spielerische Bewegung und Kommunikation unterstitzt sie Lernen, motorische
Entwicklung sowie sozial-emotionale Kompetenzen und schafft eine stabile Grundlage firs Leben

Uber Joy Ackwonu

Zertifizierte Feldenkrais- und Child’Space Practitioner, Mit-inhaberin des Feldenkrais Institut Wien,
Sozialarbeiterin, Tanzerin und Mutter von vier Kindern. Sie bietet Gruppen- und Einzelstunden far
Kinder und Erwachsene in Wien an.

Unterrichtszeiten
1. Workshop und Info: Babys von 0 — 6 Monaten: 10:00 — 11:30 (Info und Q&A ab 11h)
2. Workshop und Info: Babys von 6 — 12 Monaten: 12:00 — 13:30 (Info und Q&A ab 13h)

Anmeldung und Kosten
E-Mail: training @feldenkraisinstitut.at Tel.: +43 (0)699 1133 1043
Kosten pro Workshop: € 25,- (inkl. USt.)

Feldenkrais Institut Wien FELDENKRAIS
1020 Wien, TaborstraBe 71/1a, INSTITUT

WIEN
www.feldenkraisinstitut.at/childspace .

Es gelten unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen (www.feldenkraisinstitut.at/agb).




