e Herbst 2016 & Schnupperwoche

Das Herbsttrimester beginnt am Montag, den 26. September und endet am Donnerstag, den 15. Dezember 2016. FE LDEN KRA'S
Die Kurse umfassen zwischen 10 und 11 wochentliche Einheiten (3 75 Minuten). INSTITUT
Vorkenntnisse sind keine notwendig. Einstieg ist jederzeit moglich.

WIEN

Schnupperwoche: 19.-22. September 2016. Taglich alle Kurse laut Stundenplan gratis.

EXTRA: Praxis-Kennenlerntag am 22. September! Sascha Krausneker bietet von 13:00 bis 18:00h
in seiner Praxis in der Taborstral3e 71 kostenlose Feldenkrais Einzelstunden fiir Newcomerlnnen
zum Kennenlernen an. Terminvereinbarungen bitte direkt per E-Mail.

Awareness Through Movement (ATM) Kurse Kurskarten:
Es stehen verschiedene Kurskarten zur Verfiigung.
Sie kénnen die zu lhnen passende Kurskarte wahlen:
Uberblick auf www.feldenkraisinstitut.at/kurse
oder in der ersten Stunde. Alle Kurse werden von den
jeweils lehrenden Kursleiterinnen angeboten und

9.30 Fiir die Augen verwaltet. Bei ihnen kénnen Sie lhre Kurskarten
10_45 Joy beziehen und bezahlen.
10.45 * Mittwoch, 26. Oktober; Dienstag, 1. November und
~ ATM ATM Donnerstag, 8. Dezember 2016: an diesen
12.00 Sascha Sascha offentlichen Feiertagen ist unterrichtsfrei.
16.45 * Montag, den 31. Oktober 2016:

der Kurs um 18:30-19:45 entfallt.

18.00 *14.-18. November 2016:

17.45 ATM ATM alle Vormittags-Stunden entfallen.

19.00 Sascha Sascha Schnupperstunde:

18.30 ATM ATM Die erste Schnupperstunde ist flr Interessierte

— immer kostenlos. _— o

Anfahrt: Das Feldenkrais Institut Wien ist in der

19.45 ]Oy ]Oy Taborstrae 71/1a im zweiten Bezirk.
Das st in Gehdistanz zur U-Bahnstation U2
Taborstrafée bzw. k_)e_i der StraBenbahnstation

Anmeldung bitte direkt bei Inrem/Ihrer Wunschlehrerin: Mehr iiber die Kurse und Lehrerinnen Heinestrae der Linie 2

erfahren Sie auf: www.feldenkraisinstitut.at
Sascha Krausneker  kurs@feldenkrais-praxis-wien.at
Joy Prutscher kurs@feldenkrais-in-bewegung.at



