FRUHJAHR 2018

Das Friihjahrstrimester beginnt am Montag, den 9. April und endet am Donnerstag,
den 21. Juni 2018. Die Kurse umfassen zwischen 9 und 11 wochentliche Einheiten
(a 75 Minuten). Vorkenntnisse sind keine notwendig. Einstieg ist jederzeit méglich.

An folgenden 6ffentlichen Feiertagen ist unterrichtsfrei:
Dienstag, 1. Mai; Donnerstag, 10. Mai; Montag, 21. Mai und Donnerstag, 31. Mai 2018.

Am Dienstag, 29. Mai und Mittwoch, 30. Mai 2018 entfallen die Vormittagsstunden.

Awareness Through Movement (ATM) Kurse

9.30 Fiir die Augen
: Joy
10.45 Entfallt am 30. Mai 2018
10.45 ATM ATM
: Sascha Sascha
12.00 il a5, Mt 2015 Eneall om 31 Mai 015
17.45 ATM ATM
: Sascha Sascha
19.00 Entfallt am 1. Mai 2018
18.30 ATM ATM
: Joy Joy
19.45  Entfalitam 21. Mai 2018 Entfallt am 10. Mai 2018

Entféllt am 31. Mai 2018

Anmeldung bitte direkt bei lhren Wunschlehrerinnen:

Sascha Krausneker kurs@feldenkrais-praxis-wien.at
Joy Ackwonu kurs@feldenkrais-in-bewegung.at

KURSKARTEN:

Es stehen verschiedene Kurskarten zur
Verfiigung. Sie konnen die zu lhnen
passende Kurskarte wéhlen: Uberblick auf
www.feldenkraisinstitut.at/kurse

oder in der ersten Stunde.

Alle Kurse werden von den jeweils
lehrenden Kursleiterlnnen angeboten

und verwaltet. Bei ihnen konnen Sie lhre
Kurskarten beziehen und bezahlen.

Schnupperstunde: Die erste Schnupper-
stunde ist fiir Interessierte immer
kostenlos.

Mebhr tiber die Kurse und Lehrerlnnen
erfahren Sie auf:

www.feldenkraisinstitut.at

FELDENKRAIS
INSTITUT

WIEN

Anfahrt:
Das Feldenkrais Institut Wien ist in der

TaborstraRe 71/1a im zweiten Bezirk.

Das ist in Gehdistanz zur U-Bahnstation
U2 TaborstraRe bzw. bei der StraRenbahn-
station HeinestraRe der Linie 2.



